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苦
し
い
の
は 

自
分
を
中
心
に
し
て
い
る
か
ら
だ 

 

人
間
は
す
べ
て
の
こ
と
を
自
分
を
中
心
に
し
な

が
ら
見
つ
め
、
考
え
、
行
動
す
る
。
そ
れ
は
人
間

と
し
て
ご
く
当
然
の
こ
と
で
も
あ
る
。
い
や
、
私

は
他
者
の
こ
と
を
第
一
に
考
え
る
、
な
ど
と
い
う

人
は
、
お
そ
ら
く
い
な
い
は
ず
だ
。 

自
分
を
中
心
に
し
て
い
る
私
た
ち
。
し
か
し
、

だ
か
ら
こ
そ
、
自
分
の
こ
と
を
か
わ
い
が
る
あ
ま

り
、
時
に
他
者
の
存
在
を
見
失
っ
て
、
他
者
を
傷

つ
け
て
い
く
の
も
私
た
ち
の
す
が
た
で
あ
る
。 

苦
し
い
の
は 

自
分
を
中
心
に
し
て
い
る
か
ら
だ 

仏
さ
ま
は
そ
ん
な
私
た
ち
の
す
が
た
を
照
ら
し

出
し
、
苦
し
み
の
本
当
の
原
因
を
教
え
続
け
て
い

る
。 

 

私
た
ち
に
で
き
る
こ
と
、
そ
れ
は
そ
の
よ
う
な

ひ
か
り
の
言
葉
の
前
に
た
た
ず
ん
で
、
普
段
は
見

え
な
い
私
の
す
が
た
を
知
ら
さ
れ
て
い
く
道
を
歩

ん
で
い
く
と
い
う
こ
と
だ
ろ
う
。（
住
職
・
釋
諦
信
） 

人
生
、
思
う
よ
う
に
は
生
き
て
い
け
な
い
… 

こ
の
先
ど
う
し
た
ら
い
い
の
だ
ろ
う
… 

な
ぜ
自
分
だ
け
が
こ
ん
な
目
に
… 

そ
ん
な
感
覚
は
こ
の
世
を
生
き
て
い
れ
ば
、 

誰
も
が
い
つ
か
は
感
じ
る
こ
と
。 

そ
ん
な
「
も
う
だ
め
だ
」
と
感
じ
る
人
間
に
、 

響
い
て
く
る
ひ
か
り
の
言
葉
が
あ
る
。 

す
で
に
こ
の
道
あ
り
、
必
ず
度ど

す
べ
し 

 
 
 
 
 
 
 

（
親
鸞

し
ん
ら
ん

『
教

き
ょ
う

行
ぎ
ょ
う

信

証

し
ん
し
ょ
う

』
よ
り
） 

道
は
す
で
に
あ
る
、
か
な
ら
ず
渡
ろ
う
、
と
。 

そ
れ
は
「
だ
め
だ
」
と
嘆
く
人
間
に
届
け
ら
れ
る
、 

心
の
こ
も
っ
た
応
援
歌
だ
。 

そ
ん
な
世
界
を
、
今
な
お
教
え
示
す
人
、 

そ
れ
が
、
親
鸞
聖
人
。 

お
寺
の
掲
示
板
の
言
葉 
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ド
キ
リ
と
し
た
こ
と 

今
年
八
十
一
歳
に
な
る
母
と
同
居
を

し
て
い
ま
す
。
こ
こ
の
と
こ
ろ
、
母
は

物
忘
れ
が
多
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。
か

か
っ
て
き
た
電
話
の
相
手
が
誰
だ
っ
た

の
か
、
忘
れ
る
こ
と
も
よ
く
あ
り
ま
す
。 

 
｢

東
本
願
寺
か
ら
電
話
が
あ
っ
た
わ

よ｣

と
母
。｢

東
本
願
寺
の
誰
？｣

と
私
。

「
そ
れ
は
忘
れ
た
」
と
母
。
そ
れ
で
は

だ
め
な
の
で
す
が
・
・
・
。 

こ
ち
ら
に
余
裕
が
あ
る
時
は
い
い
の

で
す
が
、
忙
し
い
時
な
ど
は
つ
い
イ
ラ

イ
ラ
し
て
し
ま
い
ま
す
。
実
の
親
子
な

の
で
遠
慮
が
あ
り
ま
せ
ん
。
本
気
で
怒

っ
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。 

そ
ん
な
あ
る
日
、
弟
が
泊
り
が
け
で

や
っ
て
き
ま
し
た
。
夜
一
緒
に
お
酒
を

飲
ん
で
い
る
時
に
、
弟
は
こ
う
言
い
ま

し
た
。 

「
兄
貴
、
お
ふ
く
ろ
が
言
っ
て
た
ぞ
。

兄
貴
の
こ
と
、
こ
わ
い
っ
て
」
そ
の
一

言
に
と
て
も
ド
キ
リ
と
し
ま
し
た
。
そ

ん
な
ふ
う
に
母
に
思
わ
せ
て
い
た
と
は
。 

人
は
老
い
る
も
の
。
そ
の
老
い
の
す

が
た
を
母
は
き
ち
ん
と
私
に
見
せ
て
く

れ
て
い
た
の
で
し
た
。 

そ
れ
か
ら
は
心
を
入
れ
替
え
て
、
な

る
べ
く
母
と
の
対
話
を
大
事
に
し
よ
う

と
思
い
ま
し
た
。
母
の
話
は
最
後
ま
で

ち
ゃ
ん
と
聞
く
。
も
ち
ろ
ん
守
れ
な
い

こ
と
も
あ
り
ま
し
た
が
、
そ
れ
で
も
今

ま
で
よ
り
は
会
話
が
増
え
た
よ
う
な
気

が
し
ま
し
た
。 

 

初
め
て
知
っ
た
母
の
戦
争
体
験 

あ
る
日
、
母
が
も
う
一
度
訪
れ
て
み

た
い
場
所
が
あ
る
と
言
い
出
し
ま
し
た
。

そ
れ
は
戦
争
中
の
疎
開

そ

か

い

先
で
し
た
。
ち

ょ
う
ど
そ
の
方
面
に
出
張
す
る
予
定
が

あ
っ
た
の
で
、
こ
の
初
夏
に
初
め
て
母

と
の
ふ
た
り
旅
が
実
現
し
ま
し
た
。 

訪
問
先
は
富
山
県
高
岡

た
か
お
か

市
伏
木

ふ

し

き

。
こ

こ
に
母
の
叔
母
が
嫁
い
だ
家
が
あ
り
、

戦
争
中
に
疎
開
を
し
て
い
た
の
で
し
た
。 

 
 

 

そ
の
地
で
九
十
歳
に
な
る
ご
婦
人
と
、

お
よ
そ
七
十
年
振
り
の
再
会
も
あ
り
ま

し
た
。
出
会
え
た
こ
と
を
喜
び
、
一
緒

『
私
を
照
ら
す
ひ
か
り
の
言
葉
』
か
ら 

 

で
あ
い
な
お
す 

で
あ
い
つ
づ
け
る 

 
 
 
 
 
 
 
 

存
明
寺
住
職 

酒
井
義
一 

 

■
住
職
の
本 

 
 

私
を
照
ら
す
ひ
か
り
の
言
葉 

 

高
山
教
区
（
岐
阜
県
）
の
『
ひ

だ
御
坊
』
に
２
０
１
４
年
か
ら
４

年
間
に
か
け
て
連
載
さ
せ
て
い
た

だ
い
た
「
私
を
照
ら
す
ひ
か
り
の

言
葉
」
が
、
一
冊
の
本
に
な
り
ま

し
た
。
自
分
が
出
遇
っ
た
言
葉
と

そ
の
墨
書
、
住
職
の
コ
ラ
ム
が
掲

載
さ
れ
て
い
ま
す
。 

そ
の
中
か
ら
今
回
は
「
で
あ
い

な
お
す 
で
あ
い
つ
づ
け
る
」
と

い
う
文
章
を
掲
載
い
た
し
ま
す
。 
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に
遊
ん
だ
こ
と
、
海
に
泳
ぎ
に
行
っ
た

こ
と
な
ど
を
楽
し
そ
う
に
語
る
母
が
い

ま
し
た
。 

そ
の
日
の
夜
、
戦
争
中
の
話
を
し
て

く
れ
ま
し
た
。
そ
れ
は
今
ま
で
に
聞
い

た
こ
と
が
な
か
っ
た
話
で
し
た
。 

戦
争
中
に
二
歳
下
の
弟
と
二
人
だ
け

で
疎
開
を
し
て
い
た
母
は
、
物
資
の
乏

し
か
っ
た
時
代
、
楽
し
い
思
い
出
と
は

別
に
、
つ
ら
い
思
い
出
も
あ
る
と
語
り

出
し
ま
し
た
。 

そ
れ
は
、
邪
魔
者
扱
い
さ
れ
た
こ
と
、

食
事
を
家
族
と
離
れ
た
土
間
で
食
べ
て

い
た
こ
と
な
ど
で
す
。
子
供
心
に
悲
し

く
て
つ
ら
か
っ
た
、
と
語
っ
て
い
ま
し

た
。 戦

争
が
終
わ
っ
て
七
十
一
年
目
に
し

て
初
め
て
聞
く
母
の
戦
争
体
験
で
し
た
。

出
会
っ
て
い
た
つ
も
り
の
母
と
、
実
は

な
か
な
か
出
会
え
て
い
な
か
っ
た
こ
と

を
痛
感
し
た
瞬
間
で
し
た
。 

そ
れ
と
同
時
に
、
出
会
っ
て
い
る
つ

も
り
の
人
と
出
会
い
直
し
て
い
く
こ
と

の
大
切
さ
も
、
痛
感
し
た
瞬
間
で
し
た
。 

 

出
会
い
直
す
と
い
う
こ
と 

親
鸞

し
ん
ら
ん

さ
ま
は
、
青
年
時
代
に
聞
い
た

法ほ
う

然ね
ん

さ
ま
の
言
葉
を
、
晩
年
に
な
っ
て

も
、
繰
り
返
し
繰
り
返
し
味
わ
っ
て
お

ら
れ
た
よ
う
で
す
。 

末
燈
鈔

ま
っ
と
う
し
ょ
う

第
六
通
は
、
親
鸞
さ
ま
が
八

十
八
歳
の
時
に
書
か
れ
た
お
手
紙
で
す
。

そ
の
時
代
背
景
に
は
、
天
変
地
異
や

飢
饉

き

き

ん

な
ど
に
よ
っ
て
多
く
の
人
々
が

次
々
と
亡
く
な
ら
れ
る
厳
し
い
現
実
が

あ
っ
た
よ
う
で
す
。 

そ
れ
に
直
面
し
た
親
鸞
さ
ま
は
、
五

〇
年
以
上
前
の
青
年
時
代
に
お
聞
き
し

た
法
然
さ
ま
の
言
葉
、
す
な
わ
ち
「
愚
者

ぐ

し

ゃ

に
な
り
て
往お

う

生
じ
ょ
う

す
」
（
末
燈
鈔 

六
〇

三
頁
）
と
い
う
言
葉
を
思
い
返
し
、
出

会
い
直
そ
う
と
し
て
お
ら
れ
ま
す
。 

そ
こ
に
お
ら
れ
る
の
は
、「
一
度
聞
い

た
ら
そ
れ
で
終
わ
り
、
さ
あ
次
の
言
葉

へ
」
と
い
う
親
鸞
さ
ま
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
自
分
が
出
会
え
た
言
葉
を
自
ら
の

歩
み
の
中
で
抱
き
続
け
、
人
間
が
亡
く

な
っ
て
い
く
世
の
現
実
に
直
面
し
な
が

ら
、
言
葉
を
大
切
に
憶
念

お
く
ね
ん

す
る
親
鸞
さ

ま
で
す
。 

こ
こ
に
、
言
葉
に
出
会
い
直
し
、
言

葉
に
出
会
い
続
け
て
い
く
親
鸞
さ
ま
が

お
ら
れ
ま
す
。 

出
会
っ
て
き
た
つ
も
り
の
人
や
言
葉

と
出
会
い
直
す
と
い
う
こ
と
。
出
会
い

続
け
る
と
い
う
こ
と
。
そ
れ
は
、
私
た

ち
が
大
切
に
す
べ
き
こ
と
な
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。 

あ
な
た
は
今
、
と
な
り
に
い
る
人
と
、

き
ち
ん
と
出
会
え
て
い
ま
す
か
？
私
を

照
ら
す
言
葉
と
出
会
い
続
け
て
い
ま
す

か
？ 

 

こ
の
文
章
は
２
０
１
６
年
８
月
の
『ひ
だ

御
坊
』に
掲
載
さ
れ
た
文
章
で
す
。 

   

               

夏の境内の風景 2019 年 8 月        ぞんみょうじこども会 2019 年 8 月  樹心の会 2019 年 9 月 
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東
京
都
世
田
谷
区
北
烏
山
４-

15-

１ 

真
宗
大
谷
派 

存
明
寺 

住
職 

 

酒
井 

義
一(

釋
諦
信) 

〒157-0061 
TEL 03-3300

-5057 

FAX 03-3300
-5880 

E-mail : sakai@zonmyoji.jp 

【
あ
と
が
き
】 

 

▼
夏
の
終
わ
り
に
身
の
回
り
に
い
ろ
い
ろ

な
こ
と
が
起
こ
り
、
今
回
は
寺
報
を
作
る

充
分
な
時
間
が
取
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。
今

ま
で
に
書
か
せ
て
い
た
だ
い
た
文
章
を

掲
載
し
、
急
い
で
『
生
き
る
』
秋
の
お
彼

岸
号
を
作
成
し
た
次
第
で
す
。
笑
っ
て
お

許
し
く
だ
さ
い
。 

▼
秋
の
お
彼
岸
と
い
え
ば
「
彼
岸
花
」
。
ち

ょ
う
ど
一
年
前
、
お
寺
の
墓
地
の
あ
ち
こ

ち
に
咲
い
て
い
た
彼
岸
花
を
掘
り
起
こ

し
、
門
前
や
境
内
な
ど
、
人
様
の
目
に
触

れ
る
場
所
に
植
え
替
え
を
し
て
み
ま
し

た
。
こ
の
秋
、
お
寺
に
来
ら
れ
る
方
々
を
、

彼
岸
花
が
そ
っ
と
お
迎
え
す
る
は
ず
で

す
。 

▼
御
身
、
ど
う
ぞ
ご
自
愛
く
だ
さ
い
。 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

（
住
職
） 

 

お寺のひろば   2019年(平成 31年) 

 

  

お
寺
の
ひ
ろ
ば 

2
0
19

 

 

 

９
月
23
日
（
月
）
11
時
と
13
時 

秋
の
お
彼
岸

ひ

が

ん

法
要 

 
 

お
話
：
佐
藤
尚
宏
さ
ん
・
佐
藤
眞
彌
さ
ん
・
住
職 

９
月
28
日
（
土
）
14
時 

グ
リ
ー
フ
ケ
ア
の
つ
ど
い 

 

大
切
な
方
を
亡
く
さ
れ
た
人
々
の
つ
ど
い 

10
月
５
日
（
土
）
14
時 

日
帰
り
旅
行
会 

行
先
：
深
大
寺
・
神
代
植
物
公
園
・
水
神
苑 

案
内
：
熊
﨑
尚
登
さ
ん
（
存
明
寺
世
話
人
） 

10
月
12
日
（
土
）
13
時
半 
樹じ

ゅ

心し
ん

の
会 

 

お
話
：
高
岡
文
子
さ
ん
・
住
職 

10
月
26
日
（
土
）
10
時 

お
み
が
き
の
つ
ど
い 

 

仏
具
の
お
み
が
き
と
清
掃
奉
仕
の
つ
ど
い 

11
月
２
日
（
土
）
14
時 

報
恩
講

ほ
う
お
ん
こ
う

の
ゆ
う
べ 

３
日
（
日
）
12
時 

報
恩
講

ほ
う
お
ん
こ
う

法
要 

 
 

お
話
：
金
石
潤
導
先
生
（
北
海
道
教
区
開
正
寺
住
職
） 

 
 

講
題
：
人
間
獲
得
（
じ
ん
か
ん
ぎ
ゃ
く
と
く
） 

 
 

内
容
：
法
要
・
法
話
・
お
斎
（
３
日
） 

11
月
９
日
（
土
）
13
時
半 

樹 じ
ゅ

心 し
ん

の
会 

 

お
話
：
岸
木
勉
さ
ん
・
住
職 

12
月
14
日
（
土
）
13
時
半 

樹 じ
ゅ

心 し
ん

の
会 

 

お
話
：
三
好
浩
一
さ
ん
・
住
職 

12
月
21
日
（
土
）
14
時 

グ
リ
ー
フ
ケ
ア
の
つ
ど
い 

 

大
切
な
方
を
亡
く
さ
れ
た
人
々
の
つ
ど
い 

  

◎
ぞ
ん
み
ょ
う
じ
こ
ど
も
会 

 
 

月
一
回 

◎
ぞ
ん
み
ょ
う
じ
こ
ど
も
食
堂 

 

月
一
回 

◎
子
育
て
サ
ロ
ン
い
ち
ご
の
へ
や 

月
一
回 

日
帰
り
旅
行
会 

深
大
寺
へ
の
旅 

 

10
月
５
日
（土
）
14
時
～ 

 

集
合 

京
王
バ
ス
「
深
大
寺
」
停
留
所 

内
容 

深
大
寺
と
神
代
植
物
公
園
見
学 

 
 
 

水
神
苑
に
て
夕
食
交
流
会 

案
内 

熊
﨑
尚
登
さ
ん
（
存
明
寺
世
話
人
） 

 

会
費 

６
，
０
０
０
円
（
夕
食
代
を
含
む
） 

  
 
 

※
９
月
末
日
ま
で
に
お
申
込
み
下
さ
い
。 

 

親
鸞
に
出
遇
う 

報
恩
講
法
要 

 

11
月
２
日
（土
）
14
時
～ 

 
 
 
 
 

報
恩
講
の
ゆ
う
べ 

 

11
月
３
日
（日
）
12
時
～ 

 
 
 
 
 

報
恩
講
法
要 

 
 
 

 

講
師 

金
石
潤
導
先
生
（
北
海
道
開
正
寺
） 

講
題 

人
間
獲
得
（じ
ん
か
ん
ぎ
ゃ
く
と
く
） 

場
所 

存
明
寺
に
て 

内
容 

報
恩
講
法
要
・
法
話 

 

※
３
日
は
お
斎 と

き

（
精
進
料
理
の
お
昼
ご
は 

ん
）
を
ご
用
意
し
ま
す
。 

 
 

※
会
費
は
、
お
布
施
（お
こ
こ
ろ
ざ
し
）
で
す
。 

 


