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人
は
皆
誰
も
が
そ
の
内
に
瞬
間

し
ゅ
ん
か
ん

湯
沸

ゆ

わ

か
し
器
の
種
火

た

ね

び

を

持
っ
て
い
る
、
と
い
う
。
ど
う
い
う
こ
と
だ
ろ
う
。 

瞬
間
湯
沸
か
し
器
の
種
火
は
、
普
段
は
お
と
な
し
い
。
静

か
に
燃
え
て
い
る
だ
け
だ
。
と
こ
ろ
が
、
い
っ
た
ん
ス
イ
ッ

チ
が
入
る
と
、
瞬
時

し
ゅ
ん
じ

に
火
が
つ
き
、
熱
い
お
湯
が
溢あ

ふ

れ
だ
す
。 

同
じ
よ
う
に
人
間
の
持
つ
種
火
も
、
普
段
は
お
と
な
し

い
。
と
こ
ろ
が
、
イ
ヤ
な
こ
と
や
カ
チ
ン
と
く
る
よ
う
な
言

葉
に
出
会
う
と
、
瞬
時
に
怒い

か

り
の
炎

ほ
の
お

が
燃
え
、
熱
湯

ね
っ
と
う

の
よ

う
な
心
や
言
葉
が
相
手
に
向
か
う
。 

そ
の
こ
と
に
よ
っ
て
人
間
関
係
に
ヒ
ビ
が
入
る
こ
と
を

繰
り
返
し
て
い
る
の
が
人
間
な
の
で
は
な
い
か
。 

仏
ほ
と
け

さ
ま
の
教
え
は
、
普
段
は
見
え
な
い
種
火
を
抱か

か

え
る

私
の
す
が
た
を
照て

ら
し
出
す
教
え
。 

そ
ん
な
教
え
を
共
に
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。 

↑存明寺本堂前の一本桜・ソメイヨシノ 
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ヤ
マ
ア
ラ
シ
は
、
背
中
か
ら
腰
の
あ
た
り
に
針
の

よ
う
な
硬か

た

い
毛
を
持
っ
て
い
ま
す
。
普
段
、
針
は
閉

じ
て
い
ま
す
が
、
身
の
危
険
を
感
じ
た
時
、
自
分
の

身
を
守
る
た
め
に
、
針
は
反
射
的

は
ん
し
ゃ
て
き

に
立
ち
現
れ
ま
す
。

そ
し
て
、
と
き
に
は
敵
を
刺
し
た
り
し
ま
す
。 

そ
ん
な
ヤ
マ
ア
ラ
シ
も
、
一
人
ぼ
っ
ち
で
は
さ
み

し
く
て
生
き
て
い
け
ま
せ
ん
。
仲
間
を
求
め
る
の
で

す
。
何
に
も
な
い
時
に
は
、
仲
間
と
仲
良
く
で
き
ま

す
。
し
か
し
、
い
っ
た
ん
身
に
危
険
を
感
じ
て
し
ま

う
と
、
反
射
的
に
針
が
あ
ら
わ
れ
て
き
ま
す
。
そ
の

針
で
仲
間
を
傷き

ず

つ
け
、
反
対
に
仲
間
の
針
で
自
ら
も

傷
つ
く
。
そ
ん
な
こ
と
を
繰
り
返
し
て
し
ま
う
の
で

す
。 ヤ

マ
ア
ラ
シ
は
、
次
第
に
相
手
と
距
離
を
置
き
ま

す
。
し
か
し
、
離
れ
す
ぎ
る
と
さ
み
し
く
な
っ
て
近

づ
き
、
近
づ
き
す
ぎ
る
と
ま
た
傷
つ
け
合
っ
て
、
離

れ
る
…
。
相
手
と
の
距
離
の
取
り
方
が
よ
く
わ
か
ら

な
い
の
で
す
。
こ
ん
な
状
態
を
「
ヤ
マ
ア
ラ
シ
の
ジ

レ
ン
マ
」
と
言
い
ま
す
。 

 

さ
て
、
ヤ
マ
ア
ラ
シ
と
は
、
い
っ
た
い
誰
の
こ
と

で
し
ょ
う
か
。
そ
れ
は
、
実
は
自
己

じ

こ

防
衛

ぼ
う
え
い

本
能

ほ
ん
の
う

を
身

に
つ
け
て
生
き
る
、
私
た
ち
の
こ
と
で
す
。 

 
 

私
は
、
自
分
の
身
を
守
る
目
に
見
え
な
い
針
を
、

た
く
さ
ん
身
に
つ
け
て
い
ま
す
。
普
段
は
、
そ
の
針

が
あ
る
こ
と
さ
え
忘
れ
て
い
ま
す
。
と
こ
ろ
が
、
い

っ
た
ん
身
に
危
険
を
感
じ
る
と
、
そ
の
針
が
た
ち
ど

こ
ろ
に
あ
ら
わ
れ
て
、
身
を
守
り
ま
す
。
そ
れ
ゆ
え

人
は
、
自
ら
の
針
で
人
を
傷
つ
け
、
同
時
に
と
な
り

の
人
の
針
で
自
ら
も
傷
つ
く
こ
と
を
繰
り
返
し
て

い
る
の
で
す
。 

で
は
一
体
ど
う
す
れ
ば
よ
い
の
で
し
ょ
う
か
。
そ

れ
は
、
私
に
針
が
あ
る
と
い
う
こ
と
を
、
し
っ
か
り

と
自
覚

じ

か

く

し
て
い
く
こ
と
か
ら
は
じ
ま
り
ま
す
。
相
手

の
針
は
よ
く
見
え
る
も
の
で
す
。
苦に

が

い
思
い
や
悔く

や

し

さ
と
共
に
、
よ
く
そ
の
す
が
た
が
見
え
る
も
の
。 

で
も
、
自
分
自
身
に
も
い
ろ
い
ろ
な
す
が
た
・
か

た
ち
の
針
が
あ
り
、
自
分
が
相
手
を
傷
つ
け
て
い
る

と
い
う
事
実
は
、
残
念
な
が
ら
、
私
た
ち
に
は
な
か

な
か
見
え
て
こ
な
い
…
。
肝
心

か
ん
じ
ん

の
自
分
自
身
が
見
え

て
い
な
い
場
合
が
多
い
の
で
す
。 

 

そ
の
こ
と
を
照
ら
し
出
す
ひ
か
り
が
あ
り
ま
す
。 

私
に
は
針
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
針
を
な
く
す
こ
と
は

で
き
な
い
私
で
す
。
で
も
、
私
に
針
が
あ
る
と
い
う

こ
と
を
自
覚

じ

か

く

す
る
こ
と
は
で
き
る
の
で
す
。 

そ
の
自
覚
は
、
私
が
今
ま
で
見
え
な
か
っ
た
自
ら

の
課
題

か

だ

い

、
す
な
わ
ち
私
の
本
当
の
す
が
た
を
照て

ら
し

出
し
、
さ
ら
に
深
い
気
づ
き
の
世
界
へ
と
私
を
い
ざ

な
う
こ
と
で
し
ょ
う
。 

 

親
鸞

し
ん
ら
ん

聖
人

し
ょ
う
に
ん

が
明
ら
か
に
し
た
浄
土

じ
ょ
う
ど

真
宗

し
ん
し
ゅ
う

、
そ
れ

は
自
他

じ

た

が
持
つ
見
え
な
い
針
を
、
し
っ
か
り
と
自
覚

し
、
本
当
の
も
の
と
出
会
い
続
け
て
い
く
宗
教
で
す
。 

              

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ヤ
マ
ア
ラ
シ
の
ジ
レ
ン
マ 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

住
職
の
コ
ラ
ム 

◆
お
み
が
き
奉
仕
御
礼 

（
敬
称
略
） 

甘
田
富
子 

内
井
照
江 

追
分
正
人 

岡
田 

真 

片
田
律
子 

酒
井
陽
子 

酒
井
浩
美 

酒
井
義
一 

佐
藤
尚
宏 

佐
藤
眞
彌 

佐
藤
幸
子 

砂
井
テ
ル
子 

角
谷
軍
治 

髙
橋
昭
彦 

武
田
紀
美 

竹
谷
タ
ケ
子 

沼
田
稔 

早
野
直
樹 

藤
井
俊
五 

藤
井
良
子 

山
口
良
子 

山
本
幸
枝 

吉
岡
増
子  

23
名 

永
代
経
法
要
に
向
け
て
、
仏
具
の
お
み
が

き
と
清
掃
の
つ
ど
い
（
４
月
28
日
） 
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■
し
ん
ら
ん
交
流
ひ
ろ
ば
★
樹 じ

ゅ

心 し

ん

の
会 

 

 

月
一
回
開
か
れ
る
教
え
に
学
ぶ
広
場
で
す
。
毎
回

約
３
０
名
ほ
ど
の
方
々
が
参
加
さ
れ
ま
す
。 

会
費
：
５
０
０
円
。
茶
菓
子
の
点
心
付
き
。 

 

〇
５
月
13
日
（
土
）
２
時
～
５
時 

 

テ
ー
マ
：
親
鸞

し
ん
ら
ん

に
人
生
を
学
ぶ 

 

岡
田
好
美
氏
・
山
口
明
雄
氏
・
住
職 

 
 

３
人
の
お
話
を
聞
い
た
後
、
３
班
に
分
か
れ
て

ふ
れ
あ
い
の
時
間
が
あ
り
ま
す
。 

 

〇
６
月
10
日
（
土
）
２
時
～
５
時 

 

テ
ー
マ
：
こ
ど
も
食
堂
に
つ
い
て 

 

坊
守
・
小
林
和
子
氏
・
高
岡
文
子
氏 

 
 

存
明
寺
で
毎
月
行
な
っ
て
い
る
「
こ
ど
も
食

堂
」
を
テ
ー
マ
に
ス
タ
ッ
フ
が
お
話
を
し
ま
す
。

特
製｢

キ
ー
マ
カ
レ
ー｣

の
試
食
会
つ
き
で
す
。 

           

■
グ
リ
ー
フ
ケ
ア
の
つ
ど
い 

 

「
家
族
で
も
な
く
、
友
人
で
も
な
く
、
今
日
こ
の

場
だ
っ
た
か
ら
こ
そ
口
に
で
き
る
想
い
と
言
葉

が
あ
っ
た
と
思
う
。
」「
体
験
を
言
葉
に
す
る
と
、

皆
と
共
有
で
き
る
。
数
々
の
涙
に
勇
気
を
い
た
だ

い
た
一
日
。
」「
亡
く
な
っ
た
人
を
思
う
時
、
涙
が

流
れ
る
の
は
ど
う
し
て
な
の
か
な
あ
。
」 

（
ひ
と
こ
と
コ
メ
ン
ト
よ
り
） 

 大
切
な
方
を
亡
く
し
た
人
へ
―
―
。
同
じ
体
験
を
し

た
人
々
の
つ
ど
い
で
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
下
さ
い
。 

６
月
24
日
（
土
）
２
時
～
５
時 

９
月
30
日
（
土
）
２
時
～
５
時 

12
月
16
日
（
土
）
２
時
～
５
時 

              

↑存明寺本堂前の一本桜・ソメイヨシノ 

   桜の花が開花中は、毎晩ライトアップをしています 

日 程 表 

２：００ 勤行（正信偈） 

休憩 

２：４０ お話（３名） 

３：３０ 休憩 

３：４０ 班別座談 ３班 

４：４０ 全体会（班報告） 

お知らせ・恩徳讃 

５：００ 解散 

以上 

↑グリーフケアのつどい 2017 年 3 月の様子 
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東
京
都
世
田
谷
区
北
烏
山
４-

15-

１ 

真
宗
大
谷
派 

存
明
寺 

住
職 

 

酒
井 

義
一 

〒157-0061 
TEL 03-

3300-5057 

FAX 03-
3300-5880 

E-mail : sakai@zonmyoji.jp 

▼
２
０
２
３
年
に
ご
本
山
・
東
本
願
寺
で

「
親
鸞
聖
人
誕
生
８
５
０
年
・
立
教
開

宗
８
０
０
年
法
要
」
が
行
わ
れ
ま
す
。

こ
の
た
び
、
法
要
の
基
本
計
画
な
ど
を

話
し
合
う｢

宗
務
審
議
会｣

の
委
員
に

な
り
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
は
毎
月
一

回
、
東
本
願
寺
に
出
か
け
て
き
ま
す
。 

▼
２
０
１
１
年
の
御
遠
忌
法
要
が
終
わ

っ
た
今
、
次
の
大
き
な
法
要
は
「
誕
８

５
」
（
た
ん
ぱ
ち
ご
）
で
す
。
私
は
こ

の
年
を
早
く
か
ら
意
識
し
て
き
ま
し

た
。
な
の
で
委
員
に
選
ば
れ
た
こ
と
を

大
変
光
栄
に
思
っ
て
い
ま
す
。
そ
し

て
、
や
る
気
を
持
っ
て
取
り
組
ん
で
い

き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

▼
節
目
の
時
は
必
ず
や
っ
て
く
る
も
の
。

こ
の
機
会
に
是
非
覚
え
て
く
だ
さ
い
。

２
０
２
３
年
春
、
京
都
東
本
願
寺
で

は
、
親
鸞
聖
人
誕
生
８
５
０
年
、
浄
土

真
宗
が
で
き
て
８
０
０
年
の
大
き
な

法
要
が
行
わ
れ
る
と
い
う
こ
と
を
。
存

明
寺
で
も
、
い
ず
れ
ウ
ォ
ー
ミ
ン
グ
ア

ッ
プ
を
し
ま
し
ょ
う
。
親
鸞
に
出
遇
う

た
め
の
大
切
な
法
要
に
む
け
て
。 

お寺のひろば ２０１７年（平成２９年） 

 

 

５
月
13
日
（
土
）
２
時
～ 

樹
心
の
会 

 

お
話:

岡
田
好
美
氏
・
山
口
明
雄
氏
・
住
職 

６
月
10
日
（
土
）
２
時
～ 

樹
心
の
会 

 

お
話:

小
林
和
子
氏
・
高
岡
文
子
氏
・
坊
守 

６
月
24
日
（
土
）
２
時
～ 

グ
リ
ー
フ
ケ
ア
の
つ
ど
い 

７
月
８
日
（
土
）
11
時
～ 

新
盆

に
い
ぼ
ん

合
同
法
要 

 

一
年
間
の
物
故
者
を
し
の
ん
で
。 

７
月
13
日
（
木
）
11
時
と
13
時 

お
ぼ
ん
法
要 

 

お
話:

井
上
憲
司
氏
・
松
本
維
邦
氏
・
住
職 

８
月
26
日
（
土
）
２
時
～ 

青
年
の
つ
ど
い 

９
月
９
日
（
土
）
２
時
～ 

樹
心
の
会 

 

お
話:

坊
守
・
子
育
て
サ
ロ
ン
ス
タ
ッ
フ 

９
月
23
日
（
土
）
11
時
と
13
時 
秋
の
お
彼
岸
法
要 

 

お
話
：
武
田
紀
美
氏
・
岸
木
勉
氏
・
住
職 

９
月
30
日
（
土
）
２
時
～ 

グ
リ
ー
フ
ケ
ア
の
つ
ど
い 

10
月
７
日
（
土
）
２
時
～ 

樹
心
の
会 

10
月
28
日
（
土
）
10
時
～ 

お
み
が
き
の
つ
ど
い 

11
月
２
日
２
時
～
・
３
日
12
時
～ 

報
恩
講

ほ
う
お
ん
こ
う

法
要 

 

講
師
：
堀
秀
隆
氏
・
冨
土
原
き
み
え
氏
・
渡
辺
一
真
氏 

11
月
11
日
（
土
）
２
時
～ 

樹
心
の
会 

12
月
２
日
（
土
）
11
時
～ 

仏
弟
子
入
門
「
帰 き

敬

式

き
ょ
う
し
き

」 

12
月
９
日
（
土
）
２
時
～ 

樹
心
の
会 

12
月
16
日
（
土
）
２
時
～ 

グ
リ
ー
フ
ケ
ア
の
つ
ど
い 

１
月
１
日
（
月
）
10
時
～ 

修
正
会

し
ゅ
し
ょ
う
え 

 

◎
ぞ
ん
み
ょ
う
じ
こ
ど
も
会 

 
 

月
一
回 

◎
ぞ
ん
み
ょ
う
じ
こ
ど
も
食
堂 

 

月
一
回 

◎
子
育
て
サ
ロ
ン
い
ち
ご
の
へ
や 

月
一
回 

▼
「
ぞ
ん
み
ょ
う
じ
こ
ど
も
会
」
は
３
０

人
の
メ
ン
バ
ー
の
内
、
約
２
０
人
が
こ

の
春
に
卒
業
し
て
い
き
ま
し
た
。
「
お

世
話
に
な
り
ま
し
た
。
有
難
う
ご
ざ
い

ま
し
た
」
そ
ん
な
挨
拶
が
で
き
る
よ
う

に
な
っ
た
と
は
…
。
思
わ
ず
涙
が
こ
ぼ

れ
そ
う
に
な
り
ま
し
た
。 

▼
こ
う
し
て
別
れ
の
３
月
を
経
て
４
月
。

新
一
年
生
６
名
を
含
む
総
勢
２
０
名

の
メ
ン
バ
ー
で
再
出
発
を
し
ま
し
た
。

新
鮮
な
雰
囲
気
と
と
も
に
、
毎
月
一

回
、
こ
ど
も
会
を
開
催
し
て
い
ま
す
。 

▼
と
こ
ろ
で
子
ど
も
会
っ
て
、
子
ど
も
た

ち
に
は
卒
業
が
あ
る
の
で
す
が
、
こ
ち

ら
側
に
は
卒
業
が
な
い
の
で
す
ね
。
歳

を
重
ね
、
ス
タ
ッ
フ
側
が
ど
ん
ど
ん
高

齢
化
し
て
い
ま
す
。
ち
な
み
に
最
近
、

長
男
・
大
樹
（
23
）
が
手
伝
っ
て
く
れ

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
早
く
も
子
ど

も
た
ち
の
人
気
者
に
な
っ
て
い
ま
す
。

「
だ
い
き
～
」
と
、
名
前
を
呼
び
捨
て

に
さ
れ
な
が
ら
…
。 

 
 
 
 
 
 

 

（
住
職
・
釋
諦
信
） 

あとがき 


